CIRIUS VIPAVA

Center za izobraZevanje, rehabilitacijo
in usposabljanje Vipava

JEDILNIK (23.09.— 29.09.2024)

Ponedeljek  23.09. Zajtrk  Med, BIO skuta, ajdov kruh z orehi, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Slive
Kosilo  Segedin golaZ, krompir v oblicah, rdeca pesa
Malica Pisan kruh, rezina sira
Vecerja Cvetacna juha, hot dog z BIO hrenovko, majoneza ali ajvar, kumarice, srbska

solata
Torek 24.09. Zajtrk  RozZi¢ev namaz, ¢rn kruh, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Kivi

Kosilo  Jesprenj, gluhi struklji z borovni¢evim nadevom
Malica Bombeta s sirom in semeni, BIO sadni jogurt
Vederja Spina¢na juha, pohan ribji file, krompirjeva solata

Sreda 25.09. Zajtrk  Mortadela, BIO kruh Mlinotest, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Melona
Kosilo  Svinjska pecenka, kruhovi cmoki, dusene bucke kot priloga
Malica Polnozrnat rogljicek, cokoladno mleko
Vecerja Telecja obara, pire krompir, brokolijeva solata

Cetrtek 26.09. Zajtrk  Sadni misliji, BIO navadni jogurt, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Pest oresckov
S s BiOjabolko

Kosilo  Porova juha, musaka z BIO mesom, zelena solata s fizolom
Malica Puding, polnozrnati keksi
Vecerja Kostna juha z jusnimi rezanci, pis¢ancja nabodala, francoska solata

Petek 27.09. Zajtrk  Tunin namaz, BIO ¢rni Solski kruh, mleko, bela kava, nesladkan caj
Malica Hruska
;ﬁﬁé\ . SSM BIO navadno mleko
Kosilo  Gobova juha, pohan sir, zeljna solata s krompirjem
Malica Banana, BIO mafin gozdni sadezi
Vecerja Zelenjavna minestra, sadna rezina
Sobota 28.09. Zajtrk  Cokoladni namaz, polbel kruh, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Kosilo  Testenine (polzki) z mesno omako, zelena solata s paradiznikom
Malica Makovka Strucka, topljen siréek
Vederja Jota iz kislega zelja, dunajski zrezki, strocji fizol v solati
Nedelja 29.09. Zajtrk  Pis¢andja pasteta, ¢rn kruh, mleko, bela kava, nesladkan ¢&aj

Kosilo  Goveja juha, pis¢anéje kracke, pecen krompir, ajvar, zelena solata s koruzo
Malica Ananasov kompot, polnozrnati keksi
Vecerja Sendvi¢, jogurt, nesladkan &aj

*Pri zajtrku bo na razpolago kosara z jabolki.
**Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Vodja kuhinje: Erna Zgur Dietetik: Nina Bizjak Bajec



