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JEDILNIK (30.09.– 06.10.2024) 
 

DAN DATUM OBROK 
Ponedeljek 30.09 Zajtrk Marmelada, BIO maslo, pirin kruh, mleko, bela kava, nesladkan čaj 

  Malica Mandarine 
  Kosilo Puranji zrezki v smetanovi omaki, tortelini, dušena zelenjava 
  Malica Sadni jogurt, pisan kruh 
  Večerja Fižolova mineštra, burek 
    

Torek 01.10. Zajtrk Čokoladne kroglice, BIO mleko, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica Hruška 
  Kosilo Zelenjavna mineštra, pannacotta z gozdnimi sadeži 
  Malica Graham štručka, sir (1 rezina) 
  Večerja Brokolijeva juha, sojini polpeti, zeljna solata s krompirjem 
    

Sreda 02.10. Zajtrk Pečen pršut, BIO Mlinotest kruh, mleko, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica Kivi 
  Kosilo Njoki z bolonjsko omako (BIO mleto meso), radič z BIO jajcem 
  Malica BIO kefir, polnozrnati keksi 
  Večerja Piščančji paprikaš, kuskus, zelena solata s fižolom 
    

Četrtek 03.10. Zajtrk Keksolino, mleko, banana, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica BIO navadni jogurt 
 

 
SŠS Jabolko IK 

  Kosilo Vipavska jota (iz kislega zelja), štruklji z orehi in skuto  
  Malica Kompot, kruh z orehi 
  Večerja Kostna juha z jušnimi rezanci, pleskavica, pečen krompir, ajvar 
    

Petek 04.10. Zajtrk Jajčni namaz, BIO oljčni kruh, mleko, bela kava, nesladkan čaj 
  Malica Slive                                                     
  Kosilo Bučna juha, cvetačni narastek s krompirjem 
  Malica BIO banani mafin (60 g), BIO smoothie 
  Večerja  
    

Sobota 05.10. Zajtrk  
  Kosilo  
  Malica  
  Večerja  
    

Nedelja 06.10. Zajtrk  
  Kosilo  
  Malica  
  Večerja Marmorni kolač, čokoladno mleko, nesladkan čaj 

*Pri zajtrku bo na razpolago košara z jabolki. 
**Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika. 

 
Vodja kuhinje: Erna Žgur Dietetik: Nina Bizjak Bajec 




