CIRIUS VIPAVA

Center za izobrazevanje, rehabilitacijo
in usposabljanje Vipava

JEDILNIK (16.12.— 22.12.2024)

Ponedeljek  16.12. Zajtrk  Koruzni kosmici z brusnicami, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Mandarine
Kosilo  Golaz, testenine (polzki), brokolijeva solata
Malica Topljen siréek, pisan kruh
Vederja Cvetacna juha z judno zakuho, ¢evapCi€i, rezana Strucka, ajvar, majoneza, kisle
kumarice

Torek 17.12. Zajtrk  Kuhano jajce, €i€erikin namaz s ¢rnimi olivami Argeta, polnozrnat kruh, mleko,
bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Kaki (Crv)
Kosilo  FiZolova minestra, cmoki z marmelado
Malica Cokoladno mleko, ajdov kruh z orehi

Vecerja Tortelini s paradiznikovo omako, baby korencek v solati

Sreda 18.12. Zajtrk  Mortadela, BIO kruh Mlinotest, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Pomaranca
Kosilo Bucna juha, mesna lazanja, zelena solata s koruzo
Malica Polnozrnat rogljicek, navadni jogurt
Vederja SLAVNGSTNA VECERTA: Pohan puraniji file, pire krompir, $pinagna priloga, rezina torte

Cetrtek 19.12. Zajtrk  Cokoladni namaz, &rn kruh, mleko, bela kava, nesladkan &aj
Malica Banana

%ﬁﬁ;@? sSM  BIO mleko (BIO Dobrote)

ropdi unijs

Kosilo Jota, gluhi struklji, jabol¢na ¢eZana
Malica Ananasov kompot s smetano
Vecerja Kostna juha z jusnimi testeninami, piS¢anéja nabodala, zeljna solata s krompirjem

Petek 20.12. Zajtrk  Bakalar, BIO ¢rn kruh (Vita Activus), kisle kumarice, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Polnozrnati keksi
éAD“JGQ‘&: SSS  Jabolka (Zorn)

Kosilo  Zelenjavna (redka) juha, zelenjavni riz, zelena solata s fizolom
Malica BIO buhtelj s ¢okoladnimi zrni (Vita Activus), BIO smoothie (2 dcl)
Vecerja

Sobota 21.12. Zajtrk
Kosilo
Malica
Vecerja

Nedelja 22.12. Zajtrk
Kosilo
Malica
Vecerja Razli¢ni namazi, kruh, sadni jogurt, melona, nesladkan ¢aj

*Pri zajtrku bo na razpolago kosara z jabolki.
**Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.
Vodja kuhinje: Erna Zgur Pripravil: Nina Bizjak Bajec



