CIRIUS VIPAVA

Center za izobraZevanje, rehabilitacijo
in usposabljanje Vipava

JEDILNIK (21.04.— 27.04.2025)

Ponedeljek  21.04. Zajtrk
Malica
Kosilo
Malica
Vecerja Cokolino, keksolino, rizolino, mleko, jabolko, nesladkan ¢&aj

Torek 22.04. Zajtrk  Med, BIO skuta, ¢rn kruh, bela kava, mleko, nesladkan ¢aj
Malica Melona
Kosilo  FiZolova minestra, gluhi struklji, jabol¢na ¢ezana
Malica Tunina pasteta, Strucka s semeni
Vecerja Gobova juha, kaneloni, motovilec z jajcem

Sreda 23.04. Zajtrk  Sunka, BIO Mlinotest kruh, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Hruska
Kosilo  Cufti v paradiZnikovi omaki, pire krompir, zelena solata s ¢i¢eriko
Malica BIO sadni jogurt, pisan kruh
Vecerja Kostna juha z jusnimi testeninami, pohan pis¢ancji file, radi¢ s krompirjem

Cetrtek 24.04. Zajtrk  Koruzni kosmici, brusnice, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica BIO navadni jogurt
S s oren

Kosilo  Goveja juha z jusnim rizkom, mesna lazanja (BIO meso), brokolijeva solata
Malica Sladoled, polnozrnati keksi
Vecerja Pecenice, tenstana repa, tenstan krompir

Petek 25.04. Zajtrk  Cednjev paradiznik, sirni namaz, BIO $olski kruh, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Malica Banana
Kosilo  Zelenjavna minestra, grska pita s Spinaco in feta sirom, baby korencek v solati
Malica BIO mafini z gozdnimi sadezi, mandljevo mleko

Vecerja Testenine s tuno, strodji fizol z jajcem

Sobota 26.04. Zajtrk  Topljeni sircki, polbel kruh, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Kosilo  Korenckova juha z jusnimi kroglicami, ¢evapcici, krompirjeva solata
Malica Makovka strucka, pomarandéa

Vecerja Tortelini s sirovo omako, strodji fizol z jajcem

Nedelja 27.04. Zajtrk  Pis¢ancja pasteta, ¢rn kruh, mleko, bela kava, nesladkan ¢aj
Kosilo  Goveja juha, puraniji zrezki v naravni omaki, pec¢en krompir, $pinac¢na priloga
Malica Ananasov kompot, polnozrnati keksi
Vecerja Zelenjavna minestra, cmoki z marmelado

*Pri zajtrku bo na razpolago kosara z jabolki.
**Kuhinja si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.

Vodja kuhinje: Erna Zgur Dietetik: Nina Bizjak Bajec



